
 

 

SỞ Y TẾ TỈNH GIA LAI 

BỆNH VIỆN LAO VÀ BỆNH  

PHỔI PLEIKU 
 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập – Tự do – Hạnh phúc 

 

 

  Số:         /KH-BVLBPPLE        Gia Lai, ngày 31 tháng3 năm 2026 

 

KẾ HOẠCH 

Triển khai hoạt động khám sức khỏe với chủ đề: “Chủ động phòng bệnh – Vì 

một Việt Nam khỏe mạnh” tại Phường Pleiku, tỉnh Gia Lai. 

 

- Căn cứ Quyết định số 374/QĐ-TTg ngày 17/03/2014 của Thủ tướng Chính 

phủ về Phê duyệt chiến lược quốc gia phòng, chống lao đến năm 2020 và tầm nhìn 

2030; 

- Căn cứ Quyết định số 2742/QĐ-BYT của Bộ Y tế ngày 30 tháng 6 năm 2020 

về phê duyệt dự án “Mở rộng dự án sàng lọc cộng đồng bằng chiến lược 2X (X-

quang, Xpert); 

- Thực hiện Kế hoạch số 76/KH-SYT ngày 25 tháng 3 năm 2026 của Sở Y tế 

tỉnh Gia Lai về việc triển Ngày Sức khỏe toàn dân 07/4 năm 2026 của Ngành Y tế  

tỉnh Gia Lai; 

- Bệnh viện Lao và Bệnh phổi Pleikuxây dựng kế hoạchkhám sức khỏe cộng 

đồng với chủ đề: “Chủ động phòng bệnh - Vì một Việt Nam khỏe mạnh” tại Phường 

Pleiku, tỉnh Gia Lai với các nội dung sau: 

I. MỤC TIÊU 
    1. Phát hiện bệnh lao chủ động bằng phương pháp chụp X-quang phổi miễn phí 

người dân tạiphường Pleiku; 

    2. Lấy mẫu đờm xét nghiệm Xpert, phát hiện vi khuẩn lao sau khi có kết quả 

chụp X-quang phổi nghi mắc bệnh lao; 

    3. Thu dung điều trị bệnh nhân lao được phát hiện qua hoạt động sàng lọc; 

         4. Khám HEN-COPD (đo chức năng hô hấp miễn phí cho các trường hợp được 

bác sĩ chỉ định) 

 II. ĐỐI TƯỢNG TẦM SOÁT 

  Toàn bộ người dân (Nhóm đối tượng nguy cơ cao) hiện đang sinh sống và làm 

việc tại Phường Pleiku, tỉnh Gia Lai; 

 III. THỜI GIAN TRIỂN KHAI VÀ ĐỊA BÀN 

  1. Thời gian dự kiến triển khai: Từ ngày ngày 06 tháng 4 đến ngày 10 tháng 4 

năm 2026. 

  2. Địa bàn can thiệp:Tây Sơn (ngày06), Hoa Lư (ngày07), Phù Đổng 

(ngày08), Trà Đa (ngày 09), Hội Thương (ngày10); 

  IV. NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG VÀ CHỈ TIÊU  

1. Nội dung hoạt động 

a. Công tác chuẩn bị trước sự kiện: 



2 

 

Lãnh đạo Bệnh viện có buổi làm việc với Lãnh đạo UBND Phường pleiku, về 

khám bệnh Hen-COPD và bệnh lao cho nhân dân phường Pleiku. 

UBND Phường Pleiku chỉ đạoVHTT phường, phát thông báo lịch khám sức 

khỏe cộng đồng với chủ đề:“Chủ động phòng bệnh - Vì một Việt Nam khỏe 

mạnh” tại các điểm trạm. Trạm Y tế phường Pleiku và các điểm trạm hưởng ứng và 

thông báo cho nhân dân. 

+ Lập danh sách người dân đang sinh sống trên địa bàn xã (Nhóm có triệu 

chứng nguy cơ cao của bệnh  Hen-COPD và bệnh lao) 

+ Phát thư mời; 

 Các Ban ngành, Đoàn thể thực hiện tuyên truyền về sự kiện khám sức khỏe 

cộng đồng với chủ đề: “Chủ động phòng bệnh - Vì một Việt Nam khỏe mạnh” tại 

Phường Pleiku, tỉnh Gia Lai,qua các hình thức: trên website của địa phương, mạng 

xã hội, dán bảng thông báo và lịch khám lên bản tin của từng thôn bản, phát loa 

truyền thanh… 

 Cán bộ điểm trạm có trách nhiệm giám sát và kêu gọi người dân trong danh 

sách đến khám đầy đủ, rà soát và kêu gọi người dân trong danh sách mời, đến khám 

và tư vấn sức khỏe đạt yêu cầu cao nhất có thể. 

 b. Tổ chức thực hiện sự kiện:  

Tổ chức khám tại Khoa khám bệnh, Bệnh viện Lao và Bệnh Phổi Pleiku; 

c. Các hoạt động sau mỗi sự kiện  

- Lập danh sách những người có kết quả X-quang bất thường tại sự kiện, xét 

nghiệm gene Xpert; 

- Lập danh sách và theo dõi những bệnh nhân có X-quang bất thường nhưng xét 

nghiệm đờm âm tính. 

- Thực hiện các hoạt động xét nghiệm bổ sung cho đối tượng đặc biệt như đối 

tượng trẻ em, nghi mắc lao kháng thuốc, bệnh nhân lao cũ, vv. 

- Tiến hành thu dung điều trị sớm đối với những bệnh nhân được chẩn đoán 

mắc lao theo hướng dẫn của Bộ Y tế (Quyết định số 162/QĐ-BYT, ngày 19 tháng 1 

năm 2024 về “Hướng dẫn về chẩn đoán, điều trị và dự phòng bệnh lao”). 

- Lập Danh sách những bệnh nhân Hen-copd, được tư vấn và kê đơn thuốc, hẹn 

tái khám theo lịch và đăng ký bệnh nhân điều trị ngoại trú theo hướng dẫn. 

2. Thực hiện báo cáo kết quả 

Stt Hoạt động Tổng số 

1 Số ngày tổ chức sự kiện  05 

Bệnh Lao hoạt động 

1 Người được chụp XQ (Mỗi phường cũ 300 người) 1500 

2 Người được xét nghiệm Xpert  150 

3 Ca lao các thể được phát hiện  15 

4 Ca lao các thể được thu dung điều trị 15 

HEN-COPD  

1 Số người khám HEN-COPD 320 
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2 Số bệnh nhân được phát hiện 32 

3 Số ca được tư vấn và điều trị 32 

V.KINH PHÍ: Nguồn kinh phí sự nghiệp y tế năm 2026 

VI. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

1. Bệnh viện Lao và Bệnh phổi Pleiku 

- Xây dựng xây kế hoạch triển khai khám sàng lọc; 

- Báo cáo Lãnh đạo Sở Y tế, về việc khám sàng lọc tại Phường Pleiku. 

2. UBND Phường Pleiku 

- UBND phường Pleiku, chỉ đạo Trạm Y tế thực hiện kế hoạch của Bệnh viện 

Lao và Bệnh Phổi Pleiku cho đến khi hoàn thành kế hoạch, đồng thời báo cáo tiến 

độ mỗi ngày cho Chủ tịch UBND phường; 

- Trạm y tế phường Pleiku, phối hợp với Bệnh viện Lao và Bệnh phổi Pleiku, tổ 

chức cho đợt khám sàng lọc. 

Trên đây là Kế hoạch khám sức khỏe cộng đồng với chủ đề:“Chủ động phòng 

bệnh - Vì một Việt Nam khỏe mạnh” tại Phường Pleiku, tỉnh Gia Lai./. 

 
Nơi nhận :                            GIÁM ĐỐC   

  - Sở Y tế (báo cáo); 

  - UBND phường Pleiku (phối hợp); 

  - Trạm Y tế phường Pleiku (thực hiện); 

  - Lưu: VT-KHCĐT. 
 
                                                                            
                                                                                          Mai Minh Hiền 
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